
GESUNDE GEMEINDE

Yoga-Kurs

Wann:   jeweils Mittwoch, ab Mittwoch, 26.4.2017

              (6 Einheiten)

Gruppe 1: 18:00 - 19:15

Gruppe 2: 19:30 – 20:45

Wo: Gymnastikraum der VS Pulkau

      (Haupteingang der VS benutzen!)

Leiterin:    Isabel Danzinger, Yoga-Lehrerin

Einmalige Kosten für alle 6 Termine:  66 €

Mitzunehmen sind:  dünne Matte, dünne Decke,

  kleines Sitzkissen, bequeme Kleidung

Anmeldung bitte bei:

Isabel Danzinger

www.artofserenity.at/kontakt oder

E-Mail: yoga@artofserenity.at

http://www.artofserenity.at/kontakt
mailto:yoga@artofserenity.at

